
令和4年度 全国社会福祉法人経営青年会 制度・政策マネジメント委員会セミナー（第2回）

令和5年3月6日(月) 13:00～14:30 Zoom開催

定員150名

つながっているけれど縛られない
―日本で”最も”自殺が少ない町から

「生き心地の良さ」を学ぶ

◆講師：岡 檀（おかまゆみ）氏
情報・システム研究機構統計数理研究所
医療健康データ科学研究センター特任准教授
慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科特任准教授
一橋大学経済研究所客員教授

講師略歴
慶應義塾大学院健康マネジメント研究科博士課程修了。
博士（健康マネジメント学）。
専門領域は、健康社会学、社会疫学、コミュニティ心理学など。日本で“最
も”自殺の少ない町での調査を行い、コミュニティにおける「自殺予防因子」
を示した。著書に、「生き心地の良い町ーこの自殺率の低さには理由（わ
け）がある」、講談社、2013。

５つの
自殺予防因子とは

ローカルな
福祉現場での

アクションリサーチ

申込方法は次ページをご覧ください。

※全国青年会会員：3,000円/非会員：10,000円
会員の方は、お申し込みに会員番号が必要となります。ご不明な方はお問い合わせください。

あるコミュニティの話をします。

どこにでもあるような、田舎の小さな町。しかし、全国で“最も”自殺の少ない町です。

これはいわゆる「自殺予防」の話とは違います。調査を進めるうち、この町の人たちは自殺

予防のことなど考えたことがないのだと気づかされました。

人と人とのかかわりの中で生じる息苦しさを極力減らし、思考の柔軟性、こころの弾力性を

育むために、この町の人たちは何をしてきたのか。4年にわたる調査結果をご報告し、皆さ

んと共に考える機会にさせていただければ嬉しいです。

「生き心地の良い」
まちを作るには



令和4年度 全国社会福祉法人経営青年会 制度・政策マネジメント委員会セミナー（第2回）

セミナー全般に関するお問い合わせ
全国社会福祉法人経営青年会事務局
Tel: 03-3581-7819 Mail: zenkoku-seinen@shakyo.or.jp

申込に関するお問い合わせ
名鉄観光サービス株式会社MICEセンター【担当：下枝、冨永、柴田】

Tel. 03-3595-1121 Fax. 03-3595-1119
〒100-0013 東京都千代田区霞が関3-3-2 新霞が関ビルロビー階

下記URLまたはQRコードより申込サイトにアクセスしてください。

https://www.mwt-mice.com/events/keieiseinenkai230306

※申込締切：2月27日(月) 23：59まで

申込方法 申込サイト(QR)

入会案内ページ

（オンライン入会）

下記URLまたはQRコードから、オンラインで入会いただけます。入会い

ただくと会員限定のコンテンツ等を閲覧することができます。

https://www.zenkoku-skk.ne.jp/members/registration
※都道府県社会福祉法人経営青年会の会費については、各都道府県で異なります。お申込みの際にご

確認ください。

本会へのご入会はこちらから

≪お申し込みをされる前に必ずご確認ください≫

・下記URLから留意事項をご確認ください。
【オンラインでの開催にあたって／留意事項】
https://bit.ly/3j4Kdjv

・記載事項にご同意いただけない場合は、本セ
ミナーへの参加を受け付けることができませ
ん。あらかじめご了承ください。

オンラインでの開催にあたって

・本セミナーの参加者にかかる個人情報は、本
会「個人情報の保護に関する方針(ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ
ﾎﾟﾘｼｰ)」に基づき、適切に取り扱い、他の目
的で使用することはありません。なお、本会
ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰﾎﾟﾘｼ-はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに掲載しています。

（http://www.zenkoku-skk.ne.jp/privacy/）

・本セミナーの参加申し込み受付については、
名鉄観光サービス（株）MICEセンターと個
人情報の適正な取扱いについて契約を交わし
た上で同社に業務を委託いたします。

・なお、当日配布資料の名簿に、参加者氏名、
法人名、施設（部署)名、役職を掲載させて
いただくことがあります。

個人情報の取り扱いキャンセルの取り扱い

・参加費の入金後の参加取り消しは、原則とし
て返金対応を致しかねます。

・締切日 2月 27 日(月)までのキャンセルは参加者
ご自身にて申込サイトで変更等操作ください。

・締切日翌日2月 28 日(火)以降については、名鉄
観光サービス㈱ MICE センターまでご連絡くだ
さい。(お電話での変更取消は致しかねます。)
※受付時間：平日10:00～17:00・土日祝日休業
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